
Programme  du 16 au 29 octobre 2023 – GEM de la Côtière 
09. 61. 22. 07. 74 / 06. 35. 66. 31. 44

Lundi 16
Karine

13 heures 30 A la Recherche des 
Châtaignes

Lundi 23 Ouverture libre

Mardi 17
Karine
Isabelle

Départ 9 heures 30
Zoo Saint Martin la Plaine 

prévoir pique nique
2 euros

Atelier culture générale et fin de la vitrine 
d’automne

Mardi 24
Karine

Départ 13 heures 30 Bowling

Mercredi 18
Isabelle

Atelier créatif 
Pyrogravure animé par Georges

Mercredi 25
Isabelle
Karine

Atelier grand ménage d’automne
Avec récompense à la clé 

Jeudi 19
Karine
Isabelle

10 heures Atelier pâtisserie
Journée SISM 

14 heures Musicothérapie (gratuit)

Jeudi 26
Karine
Isabelle

Atelier grand ménage d’automne 
Avec récompense à la clé 

Vendredi 20
Karine

Karaoke Vendredi 27
Isabelle

Loto GEM de Montrevel en Bresse 
Départ 12heures 30 possibilité de manger 
ensemble au GEM 2 euros avec 2 cartons

Samedi 21 Ouverture libre sur inscription Samedi 28 Ouverture libre sur inscription

Dimanche 22 Ouverture libre sur inscription Dimanche 29 Ouverture libre sur inscription
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